Les 5 sens et les émotions 2

- Jeu de mémoire tactile

- Trousse médicale

- Maxi Puzzles aliments sains

- Mini Muffin Match Up

- 2 rouleaux masseurs

- Matériel pour fabriquer des sandwichs

- Accessoires pour jouer avec le sable lunaire (Vous devez prévoir le
sable lunaire. Une recette est proposée a la page suivante)
- Duplo émotions

- Livre : La princesse cowboy

- Livre : Veux-tu étre mon ami?

- Livre : La couleur des émotions

- Jeu « Seek-a-boo »

- Jeu de tri des bijoux

- Jeu « Jour et nuit »

- Tableau de dessin magnétique



Sable lunaire coloré

Une excellente fagon de permettre la construction de chateaux de « sable » a I’intérieur et
d’agrémenter les périodes creuses.

Les ingrédients :

o 8 tasses de farine

o 1 tasse d’huile (végétale ou huile pour bébé... les deux fonctionnent bien)
e Des craies a trottoir de différentes couleurs

e Quelques sacs de type Ziploc

Les étapes :
1. Mélanger la farine et I’huile pour obtenir une texture de sable humide (mais non

détrempé). La texture doit permettre de faire des moulages et des chateaux
relativement friables. Ajuster la quantité de farine ou d’huile au besoin.



Diviser le mélange dans quelques sacs de type Ziploc pour créer différentes
couleurs.

Réduire en poudre des craies a trottoir et ajouter une couleur différente a chaque
sac.

Brasser les sacs pour incorporer les couleurs.

Utiliser comme du sable avec des chaudiéres, des contenants et des moules.



